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Preco Jan piSe svoj list?
Aby posilnil tych, ktori veria.

Jan piSe svoje evanjelium, aby sme VERILL
Ale toto je napisané, aby ste verili, ze Jezis je Kristus, Syn Bozi, a -
veriac — aby ste mali Zivot v Jeho mene. ] 20, 31

Jin pise svoj list, aby sme VEDELL
Toto som napisal vim, veriacim v meno Syna BoZieho, aby ste
vedeli, ze méte veény Zivot. 1] 5, 13

Podla Jana teda jestvujid v krestanskej viere dva kroky:
Prvvm krokom je verit v Jezisa Krista, Bozicho Syna.
Druhym je vediet, ze v Nom mdme vecny zivot.

| mozné verit bez toho, aby sme vedeli.

Viedy sa mozeme citit neisti.

Mozeme pochybovat.

Naozaj zijem v Kristovi?

Takéto otazky sa vyskytuji v Zivote kazdého krestana.
| viak ocividne Bozim zelanim a vélou, aby ten, kto veri, aj vedel.
BBoh nechce, aby si Jeho lud nebol isty Jeho ldskou.
Co odpovies na otdzku: Si krestan? Si Bozie dieta?
Odpovedas vari takto:

Ani vlastne neviem.

Snazim sa, ako len viem.

Difam, ze raz nim budem.

N4s nebesky Otec chee, aby si odpovedal: Ano, som. Som Jeho
dieta skrze Jezisa.

Ked nijdeme ti odpoved, vela sa toho stane.

Ziskame novi odvahu hovorit s inymi o tom, &im nam prekypuje
srdce.

Nijdeme obnovu v modlitbich, v chvilospevoch, v sluzbich
Bozich, v spologenstve s ostatnymi krestanmi.



Jan sa vo svojom liste obracia na tych, ktori veria v Jezisa. Chee
ich povzbudit a posilnit vo viere a pomoct im dospiet k vnitornej
istote.

Aby vedeli, ze maji veény zivot.

Tak ako Jan pise nicktorym, aby ich posilnil, ziroven pise kriticky
proti inym, aby ich odhalil.

Odhalit tych, ¢o vedia

Ak je nagnostikom® niekto, kto nevie, potom je ,gnostikom® nie-
kto, kto vie.

Gnostici boli v tej dobe najnebezpeénejiimi nepriatelmi krestan-
stva.

Jan sa obracia proti tymto gnostikom - tymto ,vediacim" - aby
obnazil ich falosn sebaistotu.

Gnosticizmus bol zmesou myslienok a nézorov pochiadzajicich

z viacerych smerov.

Bolo v iom zdpadné myslenie a vychodna mystika.

Gnostici rozlisovali medzi duchom a hmotou, dusou a telom.

Telo nebolo chrimom Ducha Svitého, ale bolo vizenim duse.

Boh bol duchovnou bytostou vzdialenou od fudskych problémov.
Ze Boh sa stal ¢lovekom Jezifovym narodenim, bola pre gnostikov
velmi nepristojna myslienka.

Gnostici rozlisovali aj medzi historickym Jezisom a Kristom.
Kristus bol podla gnostikov vyzarovanim Bozej podstaty. Jezis bol
¢lovek.

Krstom v Jordéne Kristus podla nich splynul s JeziSom na nickolko
rokov.

Avsak tesne pred ukrizovanim Kristus podla gnostikov opustil
Jezisa.

Bozi Syn podla nich nemohol trpiet a umriet.

A preto popierali JeziSovu obet zmierenia. Jezis sim bol iba ¢lovek,
velky ¢lovek a myslitel. Ale ni¢ viac.

Uéenie gnostikov vplyvalo aj na ich zivot.

Co si robim s telom, to nevplyva na ducha, tvrdili.
Preto sa vyzivali v slobode. Holdovali svojim chatkam.
Ved na tom nezile#i, ako ijem.

Pre Jina s tito gnostici najnebezpecnejsimi nepriatelmi krestanstva.
Ak sa ich myslienky presadia v cirkevnom zbore, pominie vietka
titecha a radost.

Boh k ndm neprisiel skrze JeZisa.

Zmicrenie sa nekonalo. . sam
Nict nikoho, kto by mohol siat nase bremeno hriechu a odniest ho
prec. »

Nict lasky, ktora by nis mohla premknut.

A kde niet lasky, tam zmlkne aj chvlospev.

Vietko spustne.

Jiin sa obracia proti tymto vediacim, ktorf nicia krestansku vieru.
A obracia sa na tych, ktori veria, Ze im pomoze stavat na takom
saklade, ktory im poskytne skutoéni istotu.

Viest tych, ktorf veria

Jin vedie ich, ktori veria, k vicej istote tym, Ze im dava tri testy
vicry. Mozeme si preverit svoju vierua uvidime, ako na tom sm'e‘
Tieto testy vak neslizia na to, aby sme ustrnuli v sebazrkadleni

1 sebakritike. Tieto testy ndm ched ukdzat cestu.

1. TEST UCENIA

V akého Jezisa veri$, pyta sa Jan.

Je to pravy Boh a pravy ¢lovek?

Co pre teba znamend kriz? .

Umrel Jezis a vstal z mrtvych, aby sme my mohh ‘zn?‘

“Iest uéenia nijdes osobitne v 1. kapitole, ale aj v Casti 2, 18 - 27;
4. 1=06,13 - 2L

5. TEST POSLUSNOSTI N o

Uéenie a Zivot patria dokopy. Vieru treba Zit v poslunosti.

(o pre teba znamenaj Bozie prikizania?

Spravas sa podla JeziSovych slov? o . '
Poslugnost a chvilospev spolu stvisia. Pregitaj si o tom v Liste apos-
tola Pavla Filipskym 2, 5 - I1. .
‘Test poslusnosti u Jina najdes v éasti 2,3 - 632, 28 - 3,10, ako 3j
véasti§, L— 5.



3. TEST LASKY

Tento list pite Jan, apostol lasky. Ustaviéne pocivame upozornenie,
aby sme JeziSovej liske dovolili pridit nasim vndtrom.

Test lasky ndjdes v éasti 2,7 - 115 3, 11 - 18; 4725515,

Ak st nedostatky v tvojom krestanskom Zivote, v tvojom cirkev-
nom zbore, v tvojom spolocenstve s ostatnymi krestanmi, poloz si
najskor otazku, ako je to s tvojou vierou v Jezisaa s poslusnosfou
voci Nemu. Niet sa ¢o cudovat, Ze si smidny, ked ti niekto zastavil
privod z pramena.

Jan nds chee priviest k istote tak, ze nds privedie k pramenu.
Achce ndm dat slovo, aby sme sa nim posilnili.

Pavel hovori o pevnom pokrme.

Mlicko a malinovka nim neumoznia dozriet vo viere.

Nestaci len obdivovar stél s obedom.

Pokrm treba aj jest.

Bude dobre, ak budes vediet, akd vitaminovi tabletku mas v dlani.
Ale bude este lepsie, ak ju aj uzijes.

Aby si vedel, na to musi$ prijimat pokrm...
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Ako &itat tato knihu

Knihou sa vinie ¢ervena nit.

Nijdes ju v piatich nadpisoch, ktoré uvadzaji kazdd kapitolu.
Kazdé také slovo ta povedie o krok blizsie k istote.

BY'T Byt v sile Slova, byt vo svetle Bozom a pri Jeii§q-
vom krizi znamend stat na pevnom ziklade. Tu je
vychodisko pre nase dozrievanie.

RAST Mnohi krestania ustrnuli v raste. St stile iba
babitkami vo viere. Tu viak ziskame pomoc, ab:v
sme rastli vo viere i v poslusnosti, v jasnozrivosti
a sile, aby sme dozrievali pre ulohy, ktoré md Pin
pre nis pripravene.

MAT ODVAHU  Ziskame pomoc urobit krok do Boiich? s1olva

a tam pevne uchopit, ¢o Boh hovori a Slu!.)'ljl‘]c.

A ziskame pomoc, aby sme mali odvahu Zit tak

s Bohom, ako aj s fudmi.

Naga istota sa zvysuje, ked svedéime o svojej

viere. Ked sa rozprivame s inymi o tom, akc! '

pomoci sa nim dostalo, aku lisku sme stretli, aka
silu sme ziskali a ako to vietko dnes nijdeme.

SVEDCIT

7ikladom mojej istoty je to, ze Boh je m6j Otec,
Jezis je mdj Spasitel a Duch Sviity je r?()j Pomoc-
nik a ze ja svojim srdcom mézem pocuvat ich
posolstvo uréené pre mia.

VEDIET

V knihe je 19 $tudijnych kapitol,

lioré mozno éitat spoloéne s inymi a!cbojt?d:"lml’ivo. Ponuka sa
nam prehlad toho, ¢o chee Jan povedat. Pri citani sa dosf:meme

+ Janom na rovnakd vinovi dlzku. Rozhovor o nasFo!eny’cl? _
otizkach nim méze pomdcet napredovat na ceste viery. I\nlh;tjc ’
<chvileni védskou cirkevnou vrchnostou pre &innost vzdelvacich

kruzkov.



Je tu 66 putovani

¢ize meditdcii na éitanie a osvetlovanie jednotlivo alebo spolu
s inymi. Citaj pomaly. Pokrm dékladne pozuj. Mézes postupovat
napriklad takto:

s UVOLNISA
Sed pokojne a pohodine, ale sustredene.
Vydychaj vietko zo svojho vnutra. Vietko, ¢o ti viri hlavou.

e MODLI SA MODLITBU,
ktord je nad meditaciou. Opakuj ju. Spocif v nej. Teraz si pred
Pinom. Cakaj od Neho vietko.

e PRECITAJ SLOVO BIBLIE
z Janovho listu, ktoré uvidza meditdciu. Citaj to opakovane.
Nechaj to slovo klesndt do seba. Naué sa ho naspamit.

o CITAJ PUTOVANIE
pomocou tohto biblického slova. Citaj pomalicky. Pripadne
nahlas. Neponihlaj sa.
Premyslaj o tom, ¢o stoji v tom-ktorom citéte.

o POZERAJ SA NA JEZISA
Je teraz s tebou cez svoje slovo. Zaéni sa s Nim rozpravar.
Vyzdvihni vo vyznani to, ¢o si videl zo svojho hriechu. Otvor sa
Jeho odpusteniu, Jeho zivotu, Jeho liske, Jeho Duchu...

* VYZDVIHNIV PROSBE
nicktoré osoby. Pozdvihni ich do biblického slova. Naértni
ich obraz viery, v ktorom uvidis, ako do nich vojde bohatstvo
biblického slova.
Dakuj za nich Bohu. Odpust im, ak ti ublizili.

s ZASPIEVA] SVOJ CHVALOSPEV
Veleb Pina. Vyjadri svoju lasku k Nemu.

Cervena nit

Prvym listom Jinovym

I
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Byt vsile Slova
Slovo dava fakty .
Slovo dava zivot .
Slovo dava spoloéenstvo .
Slovo dava radost

Byt v Bozom svetle,

l:de tma nemd $ancu

kde nemozem povcdat chalczn na tom,
ako budem zit .

kde je spojenie i oista.

kde nemozem povedat: Som v podstatc dobrv :

kde najdem cestu von zo sebaklamu .
l.de nebudem tvrdit, ze som bez hriechu .

. ByUpri JeziSovom krizi,

kde sa mi zhnusi hriech
kde si ma ziska laska k Jezisovi .

. Rast'v poslusnosti

1ym, %e sa budeme pevne drzat Jeho prikizani

(v, z¢ budeme putovat ako Jeho nasledovnici .

. Rast'v laske

tvm, ¢ sa budeme obnovovat Jezisom .
1ym, Z¢ ostaneme vo svetle .

. Rastv zrelosti

ako synovia a deéry .
v muiovazeny .
v otcov amatky .

. Rasl v jasnozrivosti

otom, ¢oje vsrdci .
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2,12, 13¢
2, 13¢. 14¢
2,13a. 14b

2,15



10.

11

12.

13.

o tom, €0 je vo svete 7 5
o tom, éo ostane, ked vietko iné pominie .
o nebezpecenstvich konca cias.

o vnitornych nepriateloch cirkvi .

. Rastvsile

tym, Ze prijmeme pomazanie Ducha Svitého .
tym, Ze obstojime v priznani sa k JeziSovi,
Boziemu Synovi
tym, Ze zotrvime pri Slove
tym, Ze zotrvime pri priznani sa
k nasmu vnitornému ¢cloveku

. Mat odvahu tesit sa z JeziSovho prichodu

preto, aby sme uz patrili Jemu .

preto, aby sa Bozi Zivot zrodil v nds .

preto, aby nds Otec miloval .

preto, aby Otec odhalil, aké md s nami
velké plany .

Mat odvahu verit, ze Jezi$ zomrel a vstal z mitvych,

aby snal moje hriechy .

aby mi dal svoju spravodlivost .
aby sa stal mojim Pinom .

aby som smel Zit s Nim

Mat odvahu naplno zit zivot z Jezisa
Vo svete . ;
v cirkevnom zbore .
v konani av pravde .

Mat odvahu predstuplt pred Boha
s0 zlym svedomim .

so smelymi modlitbami

s vierou a ldskou .

Svedcit, ze vo svete je Bozi pomocnik,
ktory nim pomoze skimat, ¢o ¢itame
apocivame .

2, 16
2 IT
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2,19
2,20-21

2,22-123
2,24 -26
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3,077
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3, 21 —22
323-24
4,1
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ktory nim poméZe vyznivat Jezisa
ako nasho Spasitela

ktory ndm poméze zvitazit a ndjst spravodlwost ;

1. Sveddit, Ze vo svete je Bozia laska

a my sme ju dostali .
amy sme ju stretli .
a vieme, kde ju mozno dostat a stretnat.

Svedcit, ze vo svete je Bozi lud,
kde uvidime lasku .

kde mozeme rast v laske .

| de mozeme svedéit o laske .

I de mozeme spocinit v liske .

Svedcit, ze vo svete je Bozia sila,
ktora rozozenie nase obavy .
ktora pohdna lasku .

Vediet, ze Boh je nas Otec
1 my smieme it ako Jeho deti .
A my smieme i€ v Jeho liske.

4 my smieme Zit v Jeho vitazstve

. Vediet, ze Jezi$ je nas Spasitel,

ktory za nds diva svoj Zivot na krizi
Ltory za nas dava svoj Zivot v krste
a Veceri Pinovej

ktory ndm dava svoj zivot skrze zive Bomc slovo ;

. Vediet, ze Duch Svity je nas Pomocnik,

ktory nis naplia Zivotom z Jezisa .
ktory nim dava istotu Zivotom z Jezisa .

ktory nas prividza k modlitbe Zivotom z Jezisa .

vdlaka ktorému sprostredkdvame Zivot
# Jezisa svojmu bratovi . i &
vdlaka ktorému nds ochranuje zivot zjczrsa
vdaka ktorému nis Zivot z Jezisa naplia
chvalospevom .
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4.7
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Byt v sile Slova
Slovo déva fakty .
Slovo déva zivot .
Slovo déva spologenstvo .

Slovodavaradost . . . . . . .

Byt v BoZom svetle,
kde temnota nem4 ancu . :
kde nemézem povedat: Nezélezi na tom,
ako budem Zit .
kdeje spojenic odista.

kde nemézem povedat: Som v podstate dobry ;

kde n4jdem cestu von zo sebaklamu .
kde nemézem povedat: Som bez hriechu .

Byt pri JeziSovom krizi,
kde sa mi zhnust hriech .
kde si ma ziska liska k Jezidovi .

13

1,6

I,7
1,8

1,9
I, 10

2,1
2,2
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Nimety na rozhovory

Byt v sile Slova Vers 1: Porovnaj tM 1,5 1, 143 2PX 1, 163 20,27

Prvi krestania neverili proti vietkému rozumu.

(=

I, 1—4

. Cobolo od pociatku,

¢o sme poéul,

¢o sme videli na vlastné oéi,
na ¢o sme pozerali

a ¢oho sa nim dotykali ruky,
(o tom svedéime, totiz)

o Slove zivota.

. Acten Zivot sa zjavil,

my sme (Ho) videli,
svedéime (o Nom)

a zvestujeme vam veény Zivot,
ktory bol u Otca

a zjavil sa ndm.

. Co sme (teda) videli a poéuli,

zvestujeme aj vam,
aby ste aj vy mali
spoloéenstvo s nami.
Nase spologenstvo

aby bolo s Otcom a s Jeho Synom

Jezisom Kristom.

. Toto vim piseme,

aby naga radost
bola tipln4.

14

Chcd mat fakty. Hladaja dokazy. Sk 1, 3
St ludia nasej siéasnosti vi¢smi alebo menej verni
Bohu, ako boli prvi krestania?
sy Ver§2: Co rozumieme pod zivotom? Opis opravdivy, sviezi ivot.
Co o tom hovori Biblia? Kol 3, 4;] 14, 6; Z 36,9 - 10
Ako ziskame Gcast na tom, o éom hovori Biblia?

Vers 3 S kym budeme mat toto spoloenstvo podla tohto versa?
Ako ziskame toto spolocenstvo? Por. ] 17, 21
Preco funguje/nefunguje nase vzajomné spolocenstvo?
Slovo déva zivot
Vers4:  Porovnaj ] 15, 11; 16, 24; 17, I3
Viete si predstavit dokonalu radost?
Co nés robi naozaj radostnymi?
Mozno si predstavit radost a zarmutok sucasne?
2K 1,3 -5; 6,10

Slovo diva
spolocenstvo

Slovo déva radost



